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Prezados leitores,

Neste primeiro ndmero de 2012, a RBC traz sete artigos originais, dois artigos de opinido, um relato de caso e
um artigo de reviséo.

No primeiro artigo original, Tonezzer e colaboradores verificaram se a aplicagio da Estimulagio Elétrica Nervosa
Transcutinea (TENS) de baixa frequéncia no ponto PC6- Neiguan de acupuntura reduz os sintomas antecipatdrios
e agudos de ndusea e vomitos associados ao tratamento quimioterdpico. Os resultados da pesquisa sugeriram que a
utilizagio da TENS pode ser benéfica no controle desses sintomas provocados pela quimioterapia. No segundo artigo,
Campelo e Lima caracterizaram o perfil clinicoepidemiolégico dos pacientes com cincer gdstrico precoce tratados
num hospital de referéncia em oncologia em Teresina/PI, no perfodo de 2004 a 2009. Em conclusio, afirmam que
o cAncer géstrico precoce é pouco diagnosticado, seguindo uma realidade observada em estudos ocidentais e que o
resultado encontrado ¢ semelhante aos descritos na literatura. A seguir, Santos e colaboradores analisaram, com énfase
nos fatores de risco do uso de dlcool, tabaco ou ambos, os aspectos sociodemogréficos e clinicos de pacientes com
cAncer no trato aerodigestivo supetior, atendidos no Servico de Cabega e Pescogo de um o Hospital Universitdrio, nos
anos de 2005 a 2007. Concluiram que hd necessidade da implantagio de escalas de avaliagdo do consumo do dlcool e
tabaco e também hd uma deficiéncia no suporte oferecido por esse Servigo, no que se refere a reducio ou interrupgio
do uso dessas drogas. No quarto artigo, Souza e colaboradores avaliaram o nivel de informacéo acerca do cincer bucal
e as atitudes frente aos fatores etiol6gicos e medidas preventivas adotadas por um grupo de horticultores, em Teresina/
PI. Na conclusio, afirmam que a maior parte dos entrevistados ja ouviu falar sobre o ciAncer bucal; muitos entraram
em contato com algum fator de risco durante a vida, sendo o mais frequente a exposigio solar; e a maioria utiliza pelo
menos uma medida preventiva. Na sequéncia, Gomes e colaboradores tém como objetivo conhecer o perfil das pacientes
portadoras de neoplasia maligna do colo do ttero quanto 2 realizagio prévia de exame preventivo, e identificar as
causas da nio realizacio do mesmo. Concluem que a falta de informagio a respeito da importincia do rastreamento,
entre outros aspectos, demonstra ser fator de grande relevincia para nio realiza¢io do exame. Descrever a experiéncia
do Hospital de Clinicas de Curitiba no tratamento do GIST localizado e avancado, com andlise das caracteristicas
clinicas e anatomopatoldgicas e uso do Imatinibe, foi o objetivo de Vianna e colaboradores no sexto artigo original.
Concluiram que a maioria dos tumores era grande, de localizagdo géstrica e de alto risco de agressividade. A taxa de
recafda na doenga localizada também foi alta; e a sobrevida global dos pacientes de doenga localizada, que utilizaram
o Imatinibe, foi considerada satisfatéria. No tltimo artigo original, Couto e Oliveira buscam descrever as estratégias
da familia no (con)vivio com o escolar em controle de doenga oncoldgica; analisar as interagoes da familia e discutir a
(con)vivéncia dela com o escolar. As autoras, em sua conclusio, notam que a familia é parte importante do processo
¢ aliada da equipe multiprofissional no controle de sinais e sintomas. E ainda, ela continua o seu papel de vigilincia
em casa, onde familiares, vizinhos e escola também estdo envolvidos em uma rede de ajuda 4 instituicdo manter o
controle da doenca e da satide da crianca.

No primeiro artigo de opinido, Silva ¢ Hortale analisaram as evidéncias do rastreamento do cAncer de mama e
sua contribui¢io na redugio da mortalidade; e discutiram as estratégias de detecgio precoce desse cincer no Brasil,
particularmente as agbes de rastreamento. Em suas consideragées finais, pontuam que, no Brasil, a discussio de
programas de rastreamento (ou rastreamento “organizado”) para o cAncer de mama ¢é relativamente recente e as agoes
de rastreamento “organizado”, com mamografia bienal para a populacio entre 50-69 anos, podem reduzir a mortalidade
por cincer de mama em até 30%. Além disso, a implantacio de programas de rastreamento “organizado”, seja no
Ambito do SUS ou no sistema suplementar, deve priorizar os critérios técnicos, econdmicos, sociais e éticos em relagao
ao critério politico. Schramm, no segundo artigo de opinio, aborda, a partir do ponto de vista da bioética secular, a
problemdtica, a0 mesmo tempo conceitual e existencial, da finitude, vulnerabilidade e suas relagoes com o processo
de morrer e com as prdticas dos cuidados paliativos, a eutandsia e o suicidio voluntdrio assistido. O autor conclui
que, o principal desafio atual — tanto te6rico como prético — parece ser o de pensar a finitude dentro de uma cultura
social dos limites, tendo; entretanto, a preocupagio de nio demonizar os avangos da biomedicina em sua missio de
melhorar a qualidade de vida de individuos e populagées humanas, inclusive ajudando pacientes a morrer quando
isso for moralmente legitimo e eticamente justificivel.

A seguir, Ogata e colaboradores apresentam um caso de carcinossarcoma uterino com invasao de bexiga mimetizando
mullerianose com transformagio maligna. Afirmam, na conclusdo, que manifesta¢des incomuns em doencas com grande
potencial de malignidade, além de retardar o processo diagndstico, interferem diretamente no prognéstico do paciente.
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Finalmente, Melo, Nunes ¢ Leite, em artigo de revisdo, buscam tracar o perfil dos estudos populacionais realizados no
Brasil que investigaram a relagao entre as neoplasias do trato gastrointestinal e fatores nutricionais, como antropometria
e consumo alimentar. Concluiram ser necessdrio assinalar a importincia de uma maior exploragio dessa relacio no
Brasil, para que sejam estabelecidas a¢es mais direcionadas, visando a modificar a situacio epidemiolégica do cincer
gastrointestinal no pais.

Boa Leitura a todos.
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