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Processos expansivos da cavidade nasal: avaliacao por
tomografia computadorizada

Expansile lesions of nasal cavity: assessment by computed tomography
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Resumo

Foram analisados, neste trabalho, os aspectos clinicos e tomograficos de 20 pacientes portadores de lesdo expansiva
com centro na cavidade nasal, sem tratamento cirurgico prévio. A maioria das lesdes (19 casos) teve confirmacéo
histopatoldgica por bidpsia ou excisdo cirdrgica, e em apenas um caso (rinolito), o diagnostico foi estabelecido
pela historia clinica, exame endoscopico e radioldgico. A casuistica consistiu de 18 tumores malignos, sendo seis
carcinomas (Ca) epidermdides, trés melanomas, dois Ca adendides cisticos, um adenocarcinoma polimdrfico de
baixo grau, um Ca indiferenciado, um Ca neuroenddcrino, um linfoma ndo-Hodgkin, um rabdomiossarcoma
alveolar, um sarcoma fusocelular grau 1l e um estesioneuroblastoma. Apenas dois casos eram histologicamente
benignos: um hemangioma capilar lobular e um rinolito. As principais manifestaces clinicas foram obstrugéo
nasal e epistaxe (70%), comumente associadas a sinusite (85%). Quanto a localizacdo, foi mais freqliente a esquerda
(55%) e no andar médio da cavidade nasal (90%). A maioria das lesdes (60%) mostrou grande volume ao diagndstico
inicial e realce pelo meio de contraste semelhante @ musculatura mastigatéria. Os Ca epidermoides apresentaram
padrdo de destruicdo relacionado ao volume. O achado tomogréafico mais freqliente foi massa de partes moles com
erosao 6ssea adjacente, todos de natureza maligna. Neste grupo houve erosdo do septo nasal em 65% dos casos e
invasdo das estruturas vizinhas a cavidade nasal em 70%, principalmente das células aéreas etmoidais. Calcificagdo
esteve presente somente no estesioneuroblastoma. A tomografia computadorizada mostrou melhor compreenséo
da anatomia da face, indispensavel a adequada avaliacdo das lesdes quanto as suas caracteristicas e extensdo, bem
como no planejamento do acesso cirdrgico e do campo a ser irradiado.
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