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Resumo

Este estudo surgiu a partir da participacdo de enfermeiras do Hospital do Céancer 111 (HC
I11), do Instituto Nacional de Cancer (INCA), em Protocolos de Ensaios Clinicos. Para que
um ensaio clinico seja conduzido de forma adequada, € necessario que a equipe multidisciplinar
envolvida tenha habilidade e conhecimento da finalidade do estudo, de como ele serd
desenvolvido e da participacdo e da competéncia de cada profissional no mesmo. Realizou-se
entdo uma revisdo da literatura com o objetivo de verificar as possibilidades de atuacdo e as
competéncias da enfermeira em Ensaios Clinicos, para entdo delimitar, subsidiar e auxiliar a
atividade de enfermagem nesta modalidade de producéo do conhecimento. Foram selecionados
periddicos nacionais e internacionais de Enfermagem e Enfermagem Oncoldgica, todos da
Gltima década. Na literatura internacional, as possibilidades de atuacdo da enfermeira e suas
competéncias nos ensaios clinicos estdo bem estabelecidas. No Brasil, esta possibilidade de
atuacdo da enfermeira em oncologia, parece ser ainda incipiente, pouco conhecida e
reconhecida. E preciso que esta atividade e as possibilidades que dela emergem para o
crescimento e ocupagdo de novos espagos profissionais, sejam divulgadas em publicacfes
cientificas nas revistas especializadas de enfermagem e oncologia, nos cursos Lato e Stricto
Sensu e fortalecidas pelas associagBes de classe.
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Abstract

This study addresses the role of the nurses of the Hospital do Céancer 111 (HC 111) of the Brazilian
National Cancer Institute (INCA), in clinical trial protocols. If a clinical trial is to be properly
conducted, it is necessary that the multidisciplinary staff involved be capable and aware of the
purpose of the study, of how it will be developed, and of the role and scope of each professional
engaged in it. A review of the literature was therefore conducted for the purpose of finding out the
different and the scope of action for nurses in clinical trial protocols, both national and interna-
tional journals on roles Nursing and Oncology Nursing, all from the last decade, were selected. In
the international literature, the role of nurses and their scope of action in clinical trials are well
established, whereas in Brazil, it is not. For such role to be fostered there should be continuing
education, graduate courses on the subject, as well as articles published in Nursing and Oncology

journals.
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INTRODUCAO

O interesse em desenvolver este estudo
surgiu a partir da participacdo de enfermeiras
do Hospital do Cancer Il do Instituto
Nacional de Céancer (INCA), em protocolos
de ensaios clinicos. Ensaio clinico & um
método de pesquisa cujo objetivo final é
determinar e avaliar a eficacia de novas
terapéuticas na sobrevida do paciente e ainda
documentar os efeitos colaterais que surgem
da relacdo droga/tratamento. Um ensaio
clinico entdo possui dois componentes: um
componente referente ao tratamento e outro
relacionado a pesquisa. Os resultados destes
estudos ndo s sdo amplamente reconhecidos
como contribuicdo para a criagdo de uma
base de tratamento para vérias doencgas, mas
também como a Unica evidéncia cientifica a
partir da qual tratamentos medicos devem ser
estabelecidos.*?

Portanto, os ensaios clinicos sdo estudos
de pesquisa realizados com seres humanos e
desenhados para responder questdes
especificas, utilizando, para tal, métodos
cientificamente controlados. Cada ensaio €é
pormenorizado e explicado num documento
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chamado protocolo, o qual contém os
objetivos do estudo e detalha, de modo
especifico, os procedimentos necessarios para
se alcancar os objetivos propostos. Esses
documentos especificam todos os aspectos do
estudo, incluindo a sele¢cdo de pacientes, o
regime de tratamento, a coleta de dados, a
notificagéo de toxicidade, a determinacéo de
resposta, 0s procedimentos de controle, e 0s
procedimentos necessarios para analise dos
dados. Assim, os resultados do ensaio,
permitem chegar a conclusdes que podem
modificar a maneira de se tratar uma
determinada doenca.*

Para que um ensaio clinico seja conduzido
de forma adequada, segura e eficiente, é
necessario que a integridade cientifica da
pesquisa seja preservada. Portanto, fica claro,
gue a equipe envolvida na pesquisa clinica
deve ter habilidade e conhecimento tanto da
finalidade do estudo e de como ele sera
desenvolvido, como da participagdo e da
competéncia de cada profissional, no estudo
que sera realizado. Neste sentido, como
enfermeira responsavel pela Educagdo
Continuada de Enfermagem no HC 11l e
diante do inicio da participacdo de



enfermeiras do referido hospital em
protocolos de ensaios clinicos, ficou clara a
necessidade de realizar uma revisdo
bibliogréfica sobre o tema com o objetivo de
identificar as possibilidades de atuacdo da
enfermeira em ensaios clinicos.

Portanto, buscou-se a literatura para
descrever de que forma a enfermeira tem se
inserido nesta atividade, a nivel nacional e
internacional, identificando as suas
competéncias, para entdo delimitar, subsidiar
e auxiliar a atividade da(s) enfermeira(s) nesta
area de atuagdo, no HC II1.

METODOLOGIA

Trata-se de um estudo na modalidade de
revisio bibliogréafica. Tomou-se por recorte
temporal um periodo de dez anos, de 1990 a
2000. Como fonte de consulta utilizaram-se
periodicos nacionais e internacionais
indexados, e ainda, um manual relacionado a
tematica.

Os titulos nacionais consultados foram
aqueles que integram a Classificacdo de
Periédicos de Enfermagem estabelecida pela
Representacio da Area de Enfermagem na
Capes (versdo 2001): Revista Brasileira de
Enfermagem (de 1991 a 2001); Revista Latino-
Americana de Enfermagem (de 1992 a 2001);
Revista da Escola de Enfermagem da
Universidade de S&o Paulo (de 1991 a 2001);
Revista Enfermagem UERJ (de 1993 a 2001);
Revista Texto e Contexto (de 1992 a 2001).
Consultaram-se ainda os artigos de
Enfermagem publicados na Revista Brasileira
de Cancerologia (de 1996 a 2001), por ser esta
uma revista especializada na area de oncologia
e editada pelo INCA, que é o instituto de
referéncia nacional em cancerologia.

Os periddicos estrangeiros selecionados
e consultados sdo de ampla circulagéo na éarea
de enfermagem oncoldgica: Cancer Nursing
(periddico oficial da International Society of
Nurses in Cancer Care - ISNCC), Oncology
Nursing Forum (periddico oficial da Oncology
Nursing Society - ONS) e Seminars in Oncol-
ogy Nursing. Utilizou-se ainda, como fonte de
pesquisa, 0 Manual for Clinical Trials Nursing
da Oncology Nursing Society (ONS).

Para a coleta e analise dos dados procedeu-
se como descrito a seguir: selecdo de artigos

contendo em seus titulos ou resumos o0s
unitermos enfermagem oncoldgica e ensaios
clinicos; leitura exploratéria dos quatorze
textos encontrados; leitura reflexiva dos
quatorze textos com posterior categorizagdo
tematica; andlise critica do material coletado;
elaboracdo do texto final.

OS ENSAIOS CLINICOSE A
ONCOLOGIA

Os ensaios clinicos em oncologia podem
ser agrupados como estudos de Fase I - 0s
quais determinam a toxicidade e a dose
maéxima tolerada do agente(s) farmacol6gico(s)
estudado(s); estudos Fase Il - 0s quais
determinam a eficacia de determinado agente
em um ou mais tipos de cancer; e estudos
Fase I11 - 0s quais comparam 0s novos agentes
investigados com outros ja utilizados nas
terapias convencionais afim de avaliar, se 0
novo agente ou novo regime de tratamento, é
tdo ou mais eficaz que os ja utilizados e se
estd associado com menor morbidade para,
assim, recomendar sua utilizagdo.*
Tradicionalmente, os ensaios clinicos em
oncologia, tém sido direcionados ao
tratamento das doengas malignas. Entretanto,
hoje eles também incluem pesquisas do
controle do cancer a partir da avaliacdo da
eficacia de agentes utilizados, por exemplo,
na quimioprevencdo da doenga (uso de
Tamoxifen para prevenir o cancer de mama).
Além disso, atualmente, os ensaios clinicos
em oncologia, testam intervencOes que irdo
resultar na deteccdo precoce de doenga
maligna, otimizando programas de
rastreamento e induzindo mudancas de
comportamento dos individuos para redugao
do risco de adoecimento.®

Engelking® pontua que, embora o foco dos
ensaios clinicos ainda seja, principalmente, a
utilizacdo de novos agentes no tratamento do
cancer, a pesquisa em oncologia tem se
expandido para além do teste de novas drogas.
Hoje em dia, 0s ensaios clinicos em
andamento na area de oncologia, podem ser
classificados em duas categorias: 0s que
objetivam a aumentar uma resposta tumoral
positiva ao tratamento e relacionada ao
tratamento anticancer.

Nos paises desenvolvidos, os protocolos
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de ensaios clinicos vém, especialmente,
ganhando grande aceitacdo publica e o
aumento do interesse de pacientes de
participarem dos mesmaos é consideravel, pois
eles consideram que estdo recebendo um
tratamento para o cancer que é compreendido
como o estado da arte. Esta disseminacdo dos
ensaios clinicos na comunidade e o
crescimento de sua aceitacdo pelo publico,
provocou a expansdo profissional do papel da
enfermeira oncoldgica. Assim, iniciativas de
pesquisas para o controle do cancer, mudancas
no ambiente assistencial e necessidades
econdmicas, trouxeram novos desafios para
as enfermeiras interessadas e envolvidas com
0s protocolos de ensaios clinicos.>’

A PARTICIPACAO DA ENFERMEIRA
EM ENSAIOS CLINICOS

Enfermeira pesquisadora, enfermeira de
ensaios clinicos, coordenadora de pesquisa
clinica e enfermeira responsavel pelo
protocolo, séo titulos dados a enfermeiras que
sdo responsaveis pela coordenacdo de
atividades associadas a ensaios clinicos. Apesar
do papel desenvolvido pela enfermeira variar
de instituicdo para instituicdo, ele usualmente
combina atribui¢bes administrativas e
assisténcia clinica; e a formagdo académica
desta enfermeira, pode ser em nivel de
graduagdo ou de pds- graduacdo (doutorado
e/ou mestrado em Enfermagem). Estas
enfermeiras devem ter preferencialmente
formagdo oncoldgica e familiaridade com a
administracdo das drogas utilizadas nos
protocolos e estratégias utilizadas para o
tratamento de sintomas.®

Existem trés tipos de oportunidade de
pesquisa para enfermeiras pesquisadoras
participando de ensaios clinicos: 1) estudos
subordinados, que sdo estudos prospectivos
conduzidos a0 mesmo tempo que 0 ensaio
clinico mas que tém mérito cientifico e
objetivos diferentes do ensaio clinico. Os
objetivos podem estar relacionados a
qualidade de vida, a estratégia para lidar e
controlar efetivamente sintomas ou a
incidéncia de sintomas associados com a
terapia realizada. 2) elaboracdo de banco de
dados, que sdo estudos retrospectivos ou
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andlises secundarias de dados coletados em
ensaios clinicos amplos. Assim como nos
"estudos subordinados"”, este tipo de estudo
é direcionado a obter dados coletados no
ensaio clinico e que podem trazer respostas
adicionais a questdes que surgiram durante o
desenvolvimento do estudo original. 3) Sub-
estudos, que sdo estudos menores
desenvolvidos dentro de um ensaio clinico
principal. As questdes que sdo abordadas
nestes estudos, complementam ou se
relacionam as questfes do estudo principal.
Eles geralmente sdo estudos desenvolvidos
concomitantemente com 0 ensaio clinico
original, como por exemplo, estudos sobre a
qualidade de vida. Enfermeiras pesquisadoras
podem estar envolvidas, planejando e
implementando estes sub estudos.®

A enfermeira pesquisadora pode estar
vinculada aos denominados grupos
cooperativos oncoldgicos que sdo
patrocinados pelo National Cancer Institute
(NCI), dos Estados Unidos da América. Estes
grupos consistem de pesquisadores gque, em
conjunto, desenvolvem e conduzem ensaios
clinicos de tratamento do céncer multi-
institucionais. No entanto, a pesquisa de
enfermagem nestes grupos tem sido
esporadica e primariamente relacionada a
educagdo do paciente, qualidade de vida,
métodos para reducdo da toxicidade advinda
do tratamento e atividades relacionadas a
iniciativas para o controle do cancer. Porém,
h& outras oportunidades de pesquisa para as
enfermeiras, além daquelas relacionadas aos
ensaios clinicos ja em andamento e
desenvolvidas por esses grupos. Por exemplo,
elas podem formar grupos de enfermeiras em
Centros de Cancer para desenvolver estudos
inovadores na area de enfermagem oncoldgica,
com o patrocinio do Center for Nursing Re-
search do NCI.°

O envolvimento da enfermeira num grupo
de pesquisa pode entdo variar desde tarefas
béasicas que sdo consideradas como da
enfermeira como, por exemplo, monitorar os
pacientes, preencher formularios e
administrar drogas, até um envolvimento
completo participando do desenho, da
implementacdo do protocolo médico, da
discussdo e da interpretacdo dos resultados.*®

Inclusive, alguns investigadores principais



tém reconhecido o valor e os esforgos da
enfermeira pesquisadora, incluindo seu nome
como autora em publicacBes de artigos e
resumos.® Segundo McEvoy apud Arrigo et
al,’® apesar de no passado o papel da
enfermeira em ensaios clinicos ser
identificado apenas com a coleta de dados,
hoje ele é percebido como componente
essencial no processo.

A participagdo da enfermeira em ensaios
clinicos, é essencial tanto para assistir e cuidar
do paciente com céncer, como para a
realizacdo de varias observacfes necessarias
ao estudo. A enfermeira envolvida em um
ensaio clinico tem importante papel ao
assegurar que o Consentimento Livre e
Esclarecido, documento que o paciente deve
assinar ao participar de um protocolo, seja
obtido e que as normas do protocolo sejam
cumpridas. Ela ainda é essencial para obter
dados de qualidade que sejam transmitidos
em tempo habil. Além disso, as enfermeiras
mais do que outros profissionais de salde,
podem desenvolver estratégias que assegurem
que os dados da pesquisa sejam completos e
significativos.*

Ocker e Plank,' identificaram 0s varios
papéis desempenhados pela enfermeira de
pesquisa: 0 papel de educador, defensor do
paciente e gerente do protocolo. Como
educadora o papel da enfermeira de pesquisa
comeca com o esclarecimento sobre o
protocolo, para profissionais nele envolvidos.
Educar o paciente, também foi identificado
como um importante papel desta enfermeira,
especialmente no que se refere ao processo
de informacédo e esclarecimento sobre o
Consentimento Livre e Esclarecido. Como
educadora, ela ainda atua junto ao paciente
esclarecendo sobre o tratamento e seus
beneficios, objetivos, efeitos colaterais e
complicacdes.

Esta enfermeira tem responsabilidade
educativa ndo s6 com o paciente mas, também
com a familia dele e ainda com o publico em
geral, esclarecendo sobre o tema e
enfatizando sobre o valor e 0s beneficios que
advém dos ensaios clinicos, para o paciente e
para a sociedade como um todo. Além disso,
é essencial que, neste processo educativo, ela
determine os medos e as ansiedades relativos
ao ensaio clinico para tracar um plano de

intervencdo.2?

Como defensora do paciente, a
enfermeira atua como o elo de ligacdo entre
0 paciente, a familia e o médico, além de
avaliar e rever a inclusdo e a adesdo do
paciente em determinado protocolo e zelar
pelos seus direitos. Neste sentido, deve estar
atenta para o fato de que o paciente com
cancer é vulneravel devido ao seu diagnostico,
0 que o leva muitas vezes a tentar qualquer
coisa que lhe dé perspectiva de cura. Entdo,
a enfermeira, deve auxilid-lo a definir e avaliar
Seus proprios objetivos e propositos para
participar de um ensaio clinico, tanto antes
como durante todo o processo.®!

O gerenciamento ou a coordenagdo do
protocolo também faz parte das atividades da
enfermeira e esta diretamente relacionada ao
seu papel de educadora ou esclarecedora do
protocolo, junto as demais categorias
participantes. Neste sentido, a enfermeira
pesquisadora pode atuar como consultora da
enfermeira assistencial ou do oncologista
clinico, esclarecendo as questdes mais comuns
que surgem, como as relativas a modificacdo
de doses do medicamento baseadas na
avaliacdo da toxicidade, conforme requerido
pelo protocolo.

Assim, no papel de coordenadora, a
enfermeira deve ter conhecimento de todos os
aspectos do processo de tratamento, dos sistemas
médicos, das implicagdes dos tratamentos em
estudo e habilidades para lidar e resolver
problemas ndo esperados que surjam e que
exigem intervencdo e assisténcia de
enfermagem.® A geréncia do protocolo portanto,
aumenta a seguranca e a eficiéncia do ensaio
clinico. O processo de enfermagem que evolve
diagndstico, planejamento, intervencdo e
avaliacdo, €é realizado em todas as atividades
associadas a geréncia do protocolo.

No cenario da pratica, hd o desafio de
integrar a atividade da enfermeira
pesquisadora e a da enfermeira assistencial
com a definicdo do papel de cada uma,
evitando assim, o trabalho duplicado e
promovendo a utilizacdo dos seus
conhecimentos e das suas habilidades. O
resultado desse esforgo seria a seguranga e o
desempenho eficiente do ensaio clinico,
resultando em dados de qualidade e numa
experiéncia positiva para o paciente no
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processo de pesquisa.l!

Tanto a enfermeira pesquisadora como a
assistencial podem estar envolvidas no ensaio
clinico e assim, cada uma deve ter sua
responsabilidade bem definida. Entéo, a
enfermeira assistencial é responsavel por
prestar cuidados diretos ao paciente
ambulatorial ou internado, assumindo-0 nas
24 horas. Ja a responsabilidade da enfermeira
pesquisadora é trabalhar com a enfermeira
assistencial procurando aprimorar este
cuidado, tornando-o efetivo e seguro para a
conducdo do ensaio clinico. Portanto, apesar
da diferencga de atribuicdes, é imprescindivel
que as atividades das enfermeiras sejam
complementares e a enfermeira pesquisadora
atue como fonte de consulta sobre qualquer
aspecto da pesquisa para a enfermeira
assistencial, e esta, atue diretamente no
cuidado ao paciente contribuindo para a
coleta dos dados necesséarios a pesquisa.’

A enfermeira assistencial, deve estar a par
do potencial de toxicidade conhecido das
drogas utilizadas no ensaio clinico e como os
sintomas podem ser tratados, respeitando-se
0s pardmetros determinados pelo protocolo.
Neste sentido, as enfermeiras assistenciais sdo
ainda consideradas como estando em uma
posicdo privilegiada para observar reagdes
toxicas ndo previstas ou identificadas
previamente nos estudos pré-clinicos com os
agentes farmacoldgicos. Essas observag@es da
enfermeira, quando validadas, podem tornar-
se parte do perfil de toxicidade de
determinada(s) droga(s). Entdo, a enfermeira
assistencial bem preparada, capaz de assumir
com competéncia e confianga a participacdo
num protocolo de pesquisa e 20 mesmo tempo
atender as necessidades de informacdo do
paciente, da administracdo do tratamento e
0 suporte emocional, é um importante recurso
para 0 empreendimento de pesquisa.*?

Fica clara, a necessidade de que haja
integracdo entre o trabalho da enfermeira
pesquisadora e o da enfermeira assistencial
para que o ensaio clinico seja bem sucedido.
Dentre os obstaculos para que isso ocorra,
estd a sobrecarga de trabalho da enfermeira
assistencial quando ndo ha uma enfermeira
pesquisadora para auxilia-la e, em adi¢do, ndo
ha reducdo de suas atividades assistenciais.
Isto pode ocasionar outro obstaculo, como o
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sentimento de frustracdo e ressentimento na
enfermeira assistencial que se torna pouco
colaborativa.?

Ainda h& o problema da falta de
reconhecimento do valor do trabalho realizado
pela enfermeira no ensaio clinico. As
enfermeiras, tanto a assistencial como a
pesquisadora, desenvolvem um trabalho junto
ao paciente e também na geréncia do estudo
e, se esse trabalho que é essencial permanece
ndo reconhecido, ndo ha incentivo para que
se continue tal esforgo.2

Outro problema é a falta de entrosamento
da equipe multiprofissional, que ¢
seguramente, um impedimento para a boa
conducdo e sucesso da pesquisa. O conflito
de responsabilidades pode surgir durante o
estudo entre a enfermeira assistencial e/ou a
enfermeira pesquisadora e o investigador prin-
cipal e/ou a autoridade responsavel pelo
protocolo e/ou ainda o paciente. Por isso é
necessario que a enfermeira conhega as
diferentes responsabilidades de cada pessoa
envolvida no estudo, para que ndo haja
prejuizo no ensaio clinico e na assisténcia
prestada ao paciente. Finalmente, um altimo
obstaculo é a falta de preparo das enfermeiras
para pesquisar, 0 que sugere que elas néo fo-
ram habilitadas com aulas sobre metodologia
de pesquisa.?

Entretanto, apesar destes obstaculos, as
enfermeiras de pesquisa oncoldgica vém
desempenhando um importante papel como
membros da equipe multidisciplinar.
Portanto, seu envolvimento no delineamento
e na conducdo do ensaio clinico, vem tendo
um impacto favoravel tanto na qualidade do
desenvolvimento do estudo como no cuidado
prestado ao paciente.t®

No Brasil, os ensaios clinicos tém sido
desenvolvidos em institui¢Ges ligadas ao
ensino para formacdo profissional em
oncologia, particularmente nas regides sul e
sudeste do pais. Porém, alguns centros
envolvidos com ensaios clinicos, ndo estdo
engrenados e voltados para atividades de
pesquisa. Conseqlientemente, as enfermeiras
ndo recebem informacdo adequada sobre o
protocolo clinico que esta sendo desenvolvido
e acabam envolvidas, inadvertidamente, no
ensaio clinico. Portanto, o papel da enfermeira
e sua participacdo no ensaio, dependem do



seu interesse pessoal e do envolvimento da
instituicdo na pesquisa clinica. Cabe ainda
pontuar que a participagdo da enfermeira no
ensaio clinico, isto é, suas atribui¢Bes no
estudo, sdo em geral definidas pelo médico
designado como o investigador principal e,
determinadas, pelo que ele entende como
sendo o papel da enfermeira num estudo que
envolve uma equipe multiprofissional, como
0 desenvolvido nos ensaios clinicos em
oncologia.

Complementando, o fato dos ensaios
clinicos serem novos no campo da oncologia
no pais e a atuacdo da enfermeira neste tipo
de estudo ser pouco conhecida, tem impedido
que o trabalho e a participagdo dela seja
reconhecida como uma especialidade por seus
colegas da equipe multiprofissional. Assim, é
necessario que haja divulgacdo adequada do
papel da enfermeira nos ensaios clinicos, tanto
pelas associacBes de classe como a partir da
publicacdo de trabalhos cientificos.

CONCLUSAO

Nos dltimos anos, 0s ensaios clinicos em
oncologia se mostraram como de extrema
relevancia para o desenvolvimento de novas
terapéuticas contra o cancer. Neste processo,
a enfermeira oncolégica tem um amplo
campo de possibilidades de atuacdo ao se
engajar em protocolos de ensaios clinicos.

A partir da literatura internacional
pesquisada, nota-se que o papel da enfermeira
nos ensaios clinicos sofreu modificagdes indo
desde uma atuacdo associada apenas a coleta
de dados para uma pesquisa médica, até a
participagdo atual, que a reconhece como
membro essencial da equipe de pesquisa
assumindo um papel multifacetado. Portanto,
as enfermeiras conquistaram uma posicdo
vital de atuacdo e participagdo nesta prética
de pesquisa, ao contribuirem para responder
questdes que levam a melhoria do tratamento
para 0 paciente com cancer.

Assim, na ultima década houve a
preocupacdo de se estabelecer o papel da
enfermeira nos ensaios clinicos em oncologia
mesmo porque fica bem definido que, para
que haja sucesso do ensaio, é necessario que
a enfermeira esteja treinada e habilitada para

0 desempenho de suas atividades.

As enfermeiras que participam de ensaios
clinicos, tanto a que atua diretamente como
membro do protocolo de pesquisa como a
ligada a atividade assistencial, tém atribui¢des
especificas e complementares e, portanto,
definidas segundo a literatura internacional
pesquisada. Apontam-se inclusive, novas
perspectivas surgidas da atuacdo da
enfermeira nos ensaios clinicos, como por
exemplo, o desenvolvimento de estudos e
pesquisas paralelas de enfermagem oncoldgica
gue criam a oportunidade de tornar cada vez
mais visivel as contribuicdes da enfermeira
na pesquisa clinica em oncologia.

No Brasil, esta nova oportunidade e
possibilidade de atuacdo da enfermeira em
oncologia ainda é incipiente, pouco conhecida
e reconhecida. Nos periddicos nacionais
pesquisados ndo foram encontrados artigos
que mencionassem a participacdo ou o papel
da enfermeira pesquisadora e da enfermeira
assistencial em ensaios clinicos em oncologia.
E como se essa possibilidade de atuacio da
enfermeira ndo existisse. No entanto, a
participacdo de enfermeiras nessa atividade,
pode ser identificada no INCA desde 1997.

Ignorar esta possibilidade de atuacdo da
enfermeira em oncologia seria negar a propria
evolucdo da enfermagem oncol6gica como
especialidade. Neste sentido, é preciso que
esta atividade e as possibilidades que emergem
a partir dela, como o crescimento e a
ocupacdo de novos espagos profissionais,
sejam divulgados por meio de publicagdes
cientificas nas revistas especializadas em
enfermagem e em oncologia, no processo de
formacdo e qualificacdo profissional
(graduacdo, especializacdo, mestrado e
doutorado) e, fortalecida pelas associa¢des de
classe.

Faz-se necessario também que esta
atividade da enfermeira seja sistematizada nos
servigos que participam de ensaios clinicos
em oncologia. Consideramos, que é funda-
mental que estes servigcos estimulem e
realizem o treinamento de enfermeiras para
participarem nédo s6 do ensaio clinico mas,
também, do desenvolvimento e da conducdo
de pesquisas afins aos estudos em andamento
e que sejam relevantes para o aprimoramento

A participacéo do enfermeiro
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