Editorial

O 17¢ Congresso da Uniao
Internacional Contra o Cancer
The 17" UICC International

Cancer Congress

O 17" International Cancer Congress, realizado
noRiodeJaneiro,de 23 a28 de agosto deste ano,
foi organizado tendo-se em mente tanto a disse-
minag@odoconhecimentooncolégicomais atual
comoaoportunidade parase promoveroencontro
e aintegragdo de colegas de todo o mundo.

O desafio de organizar e realizar um con-
gresso como estel7™ International Cancer
Congress torna-se cada vez maior, frente a
realidade do mundo contemporineo: Pela
velocidade com que a informagdo se dis-
semina, as novidades rapidamente tornam-se
rotina ou sdo superadas; o marketing se in-
corpora progressivamente a ciéncia médica;
e asuperespecializagdo levaanecessidade de
o congressista selecionar temas e eventos.

O alto custo soma-se, assim, ao desafio de
fazer com que um congresso mundial seja
factivel e acessivel aos interessados. Aliar o
objetivo da disseminagdo do conhecimento e
atualizagdo de recursos humanos com o in-
teresse mercadoldgico € o ponto de equilibrio
que une organizadores e patrocinadores.

Neste aspecto, 0 Ministério daSatde, o Instituto
Nacional de Céncer - INCA, a Fundacdo Ary
Frauzino para Pesquisa e Controle do Céncer -
FAP e as empresas organizadoras e patroci-
nadoras do Congresso bem souberam fazé-lo,
com ética e sentido de cooperag@o.

O trabalho e o apoio dado pela UICC, a de-
terminag@o de cada um do INCA, como ex-
pressdo do orgulho institucional, a com-
peténciada Comissdo Cientificaeadedica¢do
da Comissdo Organizadora, lideradapelo Dr.
Ruy Bevilacqua, foram fatores determinantes
da exitosa realizagdo do Congresso.

Realizaram-se 61 sessdes de temas livres e 16
exposicoes de posters, com um total de 1.395

trabalhos apresentados. Centoecingiientaec uma
sessoes cientificas ficaram assim distribuidas:
seis simpdsios da UICC, 10 simpdsios sobre
COPES, 10sessdes sobre Enfermagem, 25 sobre
PesquisaBdsicae 80 sobre temasclinicos. Vinte
plendrias, em forma de simpdsios e conferén-
cias, foram transmitidas ao vivo, por viasatélite,
para todo o mundo.

Um sistema eletrOnico on-line, de intranet e
de internet, foi posto a disposi¢do dos par-
ticipantes, para possibilitar-lhes a comu-
nicacdo interna e externa, e dar-lhes infor-
magao sobre todos os aspectos do Congresso,
acidade, serviggs e facilidades. Mais de 3.500
consultas aosifte interno do Congresso foram
contabilizadas e cerca de 500 diferentes usu-
arios (1/6 dos 3.100 inscritos) utilizaram o
Centro de Mensagens.

Grandes cientistas, profissionais e institui-
¢cdes de 91 paises dos cinco continentes fize-
ram-se presentes. Entre tantos destacados
nomes, fica dificil citar todos. Porém a pre-
senca do Dr. MAX PARKIN, da Interna-
tional Agency for Research on Cancer; de
Sir RICHARD DOLL, da University of Ox-
ford; do Dr. MURRAY BRENNAN, do Me-
morial Sloan-Kettering Cancer Center, e de
PRAFUL DESAI, do Tata Memorial Hos-
pital, encabecam uma lista de importantes
referéncias internacionais, inclusive os que
compdem o corpo diretor da UICC.

Outros destacam-se entre nds, brasileiros,
por serem compatriotas que trabalham em
institui¢des internacionalmentereconhecidas:
SERGIO KOIFMAN, da Fundagio Oswaldo
Cruz; STLVIA BRANDALISE, da Univer-
sidade de Campinas; MOYSES SZKLO, da
Johns Hopkins University School of Medicine;
ROGERIO LILEMBAUM, do Mont Sinai
Hospital; JOSEEDSON PONTES, da Wayne




State University; WADIH ARAP,do Burnham
Institute; e EDUARDO FRANCO, do McGill
University Department of Oncology.

Além das institui¢des ja citadas e do Instituto
Nacional de Céancer, o National Cancer Ins-
titute, o MD Anderson Cancer Center, o
American College of Surgeons, o Roswell
Park Cancer Institute, o Istituto Nazionale
perlo Studio e la Curadei Tumori, o Instituto
Nacional de Cancerologia do México,o Hos-
pital A.C. Camargo, o Centro Infantil Bol-
drini, o Hospital Erasto Gaertnere o Instituto
Ludwig de Pesquisa sobre o Céancer sim-
bolizam as intmeras que aqui se fizeram
representar, por congressistas e palestrantes.

Ostemas de Pesquisa Basicaocuparam 1/3 deste
17" International Cancer Congress, demons-
trando os rumos que a Ciéncia vem tomando,
na busca constante que faz pelo entendimento
e o controle do cancer. Neste final de milénio,
avangamos no conhecimento dos mecanismos
fisiolégicos das células normais e tumorais e
descobrimos que eles podem ser abase denovas
formas de tratar o cancer.

Muitos temas demonstraram essa atualidade.
Dentre eles, destacam-se as vacinas antitu-
morais, anticorpos monoclonais, terapias gé-
nicas, apoptose, antiangiogénese, marcadores
tumorais, quimioprevencao, moduladores da
agdo da radioterapia ou da quimioterapia,
imunomoduladores, inovagdes tecnolégicas
em radioterapia e diagndstico por imagem.

Além dos avangos obtidos no diagndstico e
tratamento do cAncer, o Congresso também
refor¢ou como a multidisciplinaridade € es-
sencial parao diagnéstico e o tratamento dos
tumores malignos, inclusive aqueles que sdo
de maiorocorrénciano Brasil. Mesmo assim,
adiscussdo sobre a importancia do chamado
linfonodo sentinela para definir a extens@do
da ressec¢@o em caso de melanoma e a in-
dicagdo de tratamentos adjuvantes, pds-ope-
ratérios, por exemplo em caso de melanoma
e cancer de intestino grosso, foram temas que
muito interessaram aos congressistas.

Epidemiologia, prevengdo primdria e se-
cunddria, estadiamento, controle da dor, vo-
luntariado, farmacologia clinica, protocolos
clinico-terapéuticos, levantamento de recur-
sos financeiros, virologia, politicas de con-
trole, assim como a Psico-Oncologia tam-
bém foram amplamente discutidos. Cada vez

entende-se mais, por exemplo, o papel da
dieta na causa e prevencdo do cancer. A
exposi¢do continua e de longa duragio a
fatores de risco, a baixa ingesta de fatores
protetores (frutas e verduras frescas) e a
associagdo somativa entre eles estabelece-
se como sendo determinantes do cancer mais
importantes do que a sua ocorrénciaisolada.

O tabagismo foi confirmado neste Congres-
so como um grande inimigo da satde hu-
mana e o principal fator de risco isolado de
cancer. A sua associagio, apontada em di-
versos trabalhos, com diversos tipos e lo-
calizag¢des de tumores, entre homens e mu-
lheres, ficou mais ainda ratificada.

O langamento do prémio /INCA Lectureship
seguramente representou um dos pontos altos
deste Congresso. O Dr. Murray Brennan,
Diretor do Departamento de Cirurgia do
Memorial Sloan-Kettering Cancer Center,
foi 0 nosso homenageado por seu curriculo
de cirurgido e cientista, além de seus lagos
como Brasil,comoum interessado formador
de recursos humanos para 0 nosso pafs.

Em tdltima anélise, foi o conhecimento de um
século que se apresentou neste 17" Inter-
national Cancer Congress. Respostas a per-
guntas que sempre surgem, na incessante
busca da Ciéncia por métodos de prevengado
eficazes e de melhores resultados terapéuticos
com menores efeitos toxicos e seqiielas. Muito
dos avangos discutidos poderd ser ou nédo
incorporado a prética oncoldgica, em todo o
mundo. Continuard a haver o que precisard
ser melhorado, continuando o desafio de se
entender e controlar completamente o cancer,
em suas diferentes formas e localizagdes.

Porém, este século e este milénio se fecharao,
mostrando que, se o cancer ¢ uma doenga
ligada a industrializagdo e a urbanizagio,
pontos sociologicamente positivos na evo-
lugdo da humanidade, a Ciéncia, também
comelas desenvolvida, tem conseguido cada
vez mais entendé-lo e controld-lo.

0 182 Congresso, aacontecerem Oslo,em 2002,
com certezamostrard oquanto seevoluiuapartir
do que aqui aprendemos e revisamos no Brasil.
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