'PROTESE NASAL PARA USO

NOTURNO

RESUMO

J. Roberto V. de Rezende *

O Autor, neste trabalho, salienta os problemas inerentes a confeccao de uma
protese facial, destacando aqueles referentes ao seu uso durante o periodo

“‘noturno”’.

Propbée método de confecgao de prétese nasal de recobrimento em PVC
resiliente, utilizando aparelho Omnivac IV, usado em prétese dental na

construgao de varios aparelhos.

Apés a descricao do método, conclui que este ofereceu uma série de
vantagens. Os portadores destas prOoteses mostraram-se satisfeitos, e sob o
ponto de vista do autor o Ginico inconveniente é ser o material incolor.

INTRODUCAO

As lesdes faciais acarretam aos seus porta-
dores um complexo de inferioridade 7,2
Eles evitam o convivio social, procuram es-
conder a lesao e quando a expéem, mes-
mo a profissionais, sentem-se deprimidos3.

Quando existe contra-indicagao ou impos-
sibilidade do tratamento plastico-cirargi-
co, o (nico recurso para a recuperagao
estética e funcional destes mutilados é a
protese facial.

O sucesso quanto a funcao estética e du-
rabilidade das epiteses esta condicionado a

fatores inerentes ao paciente e aos mate-
riais e técnicas utilizadas na sua confeccao.

Gracgas ao desenvolvimento da tecnologia
oferecendo novos materiais e ao interesse
dos profissionais especializados em pro-
curar solucionar o problema da elaboracao
das préteses faciais, pode-se atualmente
construir epiteses bastante satisfatorias.
(Figura 1).
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Figura 1 — Paciente sem a protese e com a protese definitiva em resina acrilica.

A literatura especializada mostra a melho-
ria constante destas préteses consideradas
como “‘definitivas”’, como também o in-
teresse de autores como Vianna & Fonseca®
e Roberts®> em elaborarem préteses “‘tem-
porarias’’ e ““po6s-cirrgicas’’.

Um problema a ser solucionado, porém, é
a confecgao de uma prétese facial para pa-
ciente dormir. Certos tipos de proteses
“pbs-cirtrgicass” e “‘temporarias®’ podem
ser usados para tal fim, uma vez que o
meio de retenc¢ao nao os contra-indiquem.

Durante o periodo de repouso, o paciente
nao deve deixar a lesao a descoberto, pois
as impurezas presentes no ar poderao irri-
tar os tecidos cavitarios. Por outro lado,
estes tecidos como os circunvizinhos a le-
sao, nao devem receber nenhuma irrita-
cao, seja de origem mecanica ou quimica.

Tendo verificado a importancia da
questao, pelo testemunho dos pacientes
atendidos nos ambulatérios de Prétese

Buco-Maxilo-Facial da Disciplina de Prote-
se Buco-Maxilo-Facial da Faculdade de
Odontologia da Universidade de Sao Paulo
e da Fundacao “Centro de Pesquisa de
Oncologia”, dos quais fazemos parte, e de-
sejando contribuir para a solu¢ao do pro-
blema, propomos técnica e material para a
confecgao deste tipo de protese facial.

Ha alguns anos, foi introduzido no merca-
do odontolégico um aparelho denomina-
do Omnivac IV, para a confecgao de placas
palatinas, goteiras dentais, guias cirdrgicos,
mantenedores de espacos, protetores den-
tais, etc. *. Procuramos adaptar este novo
invento a solugao do problema, confeccio-
nando préteses nasais para ‘“uso noturno”’.

MATERIAIS E METODO

Materiais: Além daqueles de uso rotineiro
em laboratério de proétese, temos: Apare-
lho Omnivac IV (Figura 2) e Placas de PVC
resiliente, incolores, medindo 13 x 13 cm.
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Figura 2 — Aparelho Omnivac IV

Pacientes: Nesta pesquisa elaboramos
proteses nasais ‘“‘para dormir’” nos
pacientes M.M.L. e A.M. que procuraram
o Servigo de Protese Buco-Maxilo-Facial da
Fundagao ““Centro de Pesquisa de Oncolo-
gia” para a reparagao aloplastica de sua le-
sao.

Método: Para ambos os casos foi indicada
a confecgao de proéteses nasais, em PVC
Cordo e em resina acrilica rigida. Assim
sendo, processou-se a moldagem da lesao,
obtencao dos modelos de estudo e traba-
lho, escultura em argila do apéndice nasal
e vasamento do contra molde (modelo),

obtendo-se o chamado molde a duas pecas
678
2

Como iriamos confeccionar também préte-
se em resina acrilica, foi necessario obter
uma peca ceroplastica por meio de cero-

plastia indireta ¢,°. Esta foi provada e adap-
tada, vasando-se gesso-pedra sobre ela, em
posicao, no paciente. O conjunto, peca ce-
roplastica e muro de gesso-pedra, foi in-
cluido em mufla (Figura 3). Antes de vasar-
se a contramufla, a por¢ao de gesso da
mufla foi isolada com vaselina, vertendo-se
gesso Paris sobre a parte posterior da peca
em cera, continuando-se na periferia por
mais ou menos 2 cm. Assim que este to-
mou pressao foi removido, obtendo-se um
modelo da parte posterior da peca em cera
e da periferia, referente ao tecido circunvi-
zinho a lesao. Nas bordas deste modelo fo-
ram feitas perfuragdes, para adaptacao da
placa, quando fosse obtido vacuo no apare-
lho (Figura 4).

Figura 3 — Abertura da mufla.

1 — A esquerda: peca ceroplastica incluida no muro
de gesso.

2 — A direita: mufla aberta.

Figura 4 — Modelo com as perfuracdes
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O modelo foi levado & base perfurada do
aparelho (Omnivac 1V), sendo montada na
sua parte superior a placa de PVC resilien-
te; a resisténcia colocada sobre esta foi li-
gada. Quando a placa se plastificou,
adaptou-se a parte superior a base do
aparelho, sendo ligada a bomba de vacuo.

Obteve-se assim uma perfeita adaptagao
da placa ao modelo em gesso (Figura 5). A
resisténcia e a bomba de vacuo foram
desligadas, a placa liberada, o conjunto
retirado e resfriado em agua. A seguir,
recortou-se o excesso de material com
ligeira sobra, tendo-se uma pega em bruto.
Esta foi levada ao paciente e adaptada,
utilizando-se para tal a chama de um bico
de Bunsen. As perfuragdes corresponden-

Figura 5 — Modelo montado no Omnivac IV com a
placa de PVC ja adaptada.

tes as narinas foram feitas com uma tesoura
e acabadas na chama.

Para manter essa pega em posigao, sem
que o meio de retengao fosse traumatizan-
te, optamos por um cadargo elastico que
transfixa a peca e prende-se na regiao
occipital. Fizemos perfuragoes na prétese e
o cadarco elastico foi adaptado com ligeira
tensao (Figura 6).

Figura 6 — Paciente com a “‘protese noturna”

RESULTADOS E DISCUSSAO

O método de confecgao de “protese para
dormir” em PVC, utilizando o aparelho
Omnivac IV, apresenta as vantagens:

1 — Facil confeccao, nao demandando lon-
go tempo de laboratério, levando-se em
consideracao que sua confecgao baseia-se
em passos de rotina, necessarios para a
construcao da protese permanente;

2 — Proporciona proéteses perfeitamente
adaptadas ao caso;
3 — Nao irrita os tecidos circunvizinhos,

por nao ser colada e ser resiliente;

4 — A retencao é obtida por ligeira pressao
exercida pelo cadargo elastico;

5 — Protege a lesao contra poeira e
impurezas do ar;

6 — O paciente sente-se seguro e conforta-
vel com a prétese; e,

7 — Facil higienizacao.
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Apresenta, a nosso ver, apenas um
inconveniente por ser um material incolor
e até o presente ainda nao conseguimos
conferir-lhe qualquer coloracao, o que
sera assunto de futuras pesquisas.

Quando inquirimos os pacientes que
receberam estas préteses, estes mostraram-
se satisfeitos, nao acusando desvantagens,
pois, segundo eles, as mesmas ficam retidas
até quando apoiadas contra o travesseiro.
Nao houve queixas quanto ao fato de
serem incolores.
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