
NOTA PREVIA  
t ' 1 

Or- 

EM TORNO DA AÇAO TERAPÊUTICA DOS EXTRATOS DE CER- 
TOS COGUMELOS NO CANCER HUMANO  (*) 

DR. SÉRGIO AZEVEDO 
Chefe do S.O.C. do Serviço Nacional de Câncer 

Baseado nas pesquisas de Juvenal Ri-
cardo Meyer, atual Diretor do Instituto 

Biológico de São Paulo, que estudou 
11 in vitro" a ação antineoplásica de cer-
ta ssubstâncias contidas nos meios de 
cultura do "Penicillium Notatum", tive a 
idéia de verificar clinicamente a ação 
terapêutica dos extratos dessas substân-
cias, usando-os em doentes matricula-
dos no Serviço Nacional de Câncer, 
onde logo encontrei a maior boa von-
tade de seu Diretor, Dr. Mário Kroe[[. 

Recorri então à colaboração do Dr. 

Arêa Leão, Chefe de Serviço do Insti-

tuto Oswaldo Cruz, quanto ao melhor 
processo de preparação do extrato a ser 
empregado, dada a grande experiência 
daquele cientista em assuntos de mico-

logia. 
Assim, iniciei as minhas primeiras ob-

servações, em junho de 1947, lançando 
mão de extratos brutos, do referido Pe-

nicillium, em doentes tidos como inoperá-
veis. E preciso notar que em tais extra-
tos a ação antibiótica da Penicilina ha- 
via sido completamente eliminada. Com  

essa preparação, houve reações demasia- 
do intensas, tanto locais como gerais. 
Os pacientes queixaram-se de fortes do- 

(*) Trabalho realizado no Serviço 
Nacional de Câncer em cooperação com o 
Instituto Oswaldo Cruz.  

res no local das injeções, acompanhadas 

de vermelhidão e empastamento dos te-
cidos. Ao mesmo tempo, acusaram mal 
estar geral, cefaléia, dôres no corpo e 
temperatura que oscilava entre 389 e 409. 

Êsse tipo de preparação foi logo aban-
donado, preferindo-se então extratos mais 
purificados, obtidos por técnica especial 

de Aréa Leal. E assim encontramos um 
meio de obterem-se injeções indolores, 
com ausência de reações locais e gerais. 

A tolerância passou a ser perfeita, à 

exceção de raros casos, nos quais ainda 
houve certo grau de hipersensibilidade 
(reação tipo gripal) quando aplicadas 
em dose massiça (20 cc.) na P,  injeção. 

Ultimamente, para evitar tais reações, 
aliás passageiras, tenho iniciado o trata-
mento com doses menores de 5 cc., as 
quais passam a ser progressivamente au-

mentadas. 

A parenteral tem sido a via frequen-
temente usada. A via endovenosa tam-
bém já foi empregada, ocasionando as 
injeções, quase sempre, reações de tipo 

febril, dentro de 2 a 3 horas após, o que 
nos aconselhou moderação em seu uso. 

Quanto à administração por via gás-
trica, tenho observado ótima tolerância, 
sem perda da atividade terapêutica. 

Atualmente, dou preferência ao mé-

todo combinado, de injeções intrarnu- 
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culares de 5 cc, e 10 cc., diàriamente ou 

em dias alternados e dose igual dissolvi-
da em água com açúcar, por ingestão. 

Recentemente, verificamos que asso-
ciando aos extratos de Penicillium, subs 
tâncias contidas nos meios de cultura do 
Aspergilus Fia vum, há aumento sensível 
da atividade. 

RESULTADOS TERAPÉUTICOS 

Com a aplicação dos referidos extra-
tos, em mais de 200 doentes de câncer 
internados nos Asilos de incuráveis, per-
tencentes ao SERVIÇO NACIONAL 

DE CÂNCER, temos conseguido obser 
var ação devéras acentuada sôbre a sin-
tomatologia da doença. 

E' preciso notar que nossas observa-
ções se referem a casos de câncer em pe-

ríodo avançado, os quais pela extensão 

das lesões, fócos metastáticos e estado 
caquético, se achavam fora de qualquer 
ossibilidade terapêutica cirúrgica ou ra-

dioterápica. 

Acresce, ainda, observações de doen-
tes já tratados pela terapia clássica e que 
no decurso ou post-tratamento, torna 
ram-se práticamente incuráveis, pelo apa-
recimento de recidivas ou de metástases 
em órgãos vitais. 

Em quase todos os casos, o diagnóstico 
tem sido comprovado pelo exame histo 

patológico, ao lado da radiografia e de 
outros exames complementares. 

Quanto à variedade de tumores tra-

tados, contam-se carcinomas epidermõi-
des, adenocarcinomas dos mais diversos 
graus de diferenciação Broders, linfo-
sarcomas, retículo-sarcomas condro-sar-
mas, cf.. 

Localizações as mais diversas têm sido 
também abrangidas, tais como pele, bôca, 

esôfago, estômago, fígado, intestino, reto,  

laringe, pulmão, ossos e órgãos gênito-
urinários masculino e feminino. 

De um modo geral, a ação dos extra-
tos de cogumelos far-se sentir, principal-
mente, sôbre os fenômenos dolorosos, que 

são em cêrca de 90% dos casos, debela-
dos, logo às primeiras injeções. Os do-
entes, com as dores acalmadas, sentem-

se confortados e conseguem conciliar o 
sono, dispensando a mór parte das vêzes, 
o uso de entorpecentes a que vinham 5Q 

submetendo. 

O estado geral dos doentes apresenta 
em mais de 50% dos casos, melhoria 
acentuada que se traduz por sensação 
de bem estar, aumento de apetite, de 
pêso e de fõrças, assim como melhoria da 
anemia, verificada em alguns casos, atra-
vés de contagem globular. 

Alguns, dentre éles, que haviam sdo 
conduzidos com dificuldade para os Asi-
los, sem fôrças para locomoverem-se, ao 

fim de 15 dias de tratamento, experimen-
tam melhoras tais que conseguem levan-
tar-se do leito, dando pequenos passeu 
na Enfermaria. 

Relativamente à ação do preparado 
sôbre outros sintômas do perjodo avan-
çado, observamos, no caso particular do 
câncer do estômago, ao lado do alívio e 
mesmo desaparecimento das dores gástri-

cas, diminuição dos vômitos, desapareci-
mento do estado nauseoso e muita vez 

retorno do apetite, permitindo-lhes melhor 
nutrição. 

Nos linfo e retículo-sarcomas, que se 
acompanham de movimento febril, va-
riando entre 38 e 409, nota-se sensível 
baixa da temperatura, ao mesmo tempo 

que as dores provocadas por metástases 
ósseas ou pela compressão nervosa das 
adenopatias, diminuem com relativa fa-

cilidade, Há casos em que as dores de-  
saparecem completamente, 
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Consegue-se, por isso mesmo, maior 
e menos penosa sobrevida, em boa per-
centagem de doentes. 

Quanto prôpriamente à influência do 
preparado sôbre as lesões neopiásicas, 
verifica-se tão sômente, maior limpeza 
das ulcerações por diminuição, certa-
mente, da infeção secundária, como até 
certo grau de desinfiltração do "plastron" 
peritumoroso. 

Temos a impressão que os doentes já 
irradiados, se aproveitam ainda mais dos 
benefícios do tratamento, tornando-se, 
pois, vantajosa, a associação dêsses dois 
métodos terapêuticos. 

Atualmente, prosseguimos com o Pro-
fessor Arêa Leão, em pesquisas tenden-
tes à maior concentração do fator anti-
neoplásico, contido nos meios de cultu-
ras, não só do Penicillium Notatum e do 
Aspergilus Flavus, como ainda de outros 
cogumelos. 

A propósito, quero deixar aqui con-
signados meus agradecimentos ao espí-
rito de cooperação do Dr. Juvenal Ri-
cardo Meyer, cedendo-nos para estudos 
ciínico-terapêuticos, por ocasião de mi-
nha visita ao Instituto Biológico, uma 
amostra de outro cogumelo, cuja ati-
vidade anti-tumorosa em experimentos 
laboratoriais, realizados por êle, tem se 
mostrado ainda mais eficaz, comparati-
vamente ao fator elaborado pelo Peni-
l2icillium. 

THE THERAPEUTIC ACTION OF 
SOME FUNGI EXTRACT IN HU-
MAN CANCER, IN PRELIMINARY 

REPORT 

S U M M A R Y 

The author, based "in vitro" experi-
ments of J. Ricardo Meyer, Chief of the 
"Institute Biológico de São Paulo", con- 

ceived the idea (June 1947) of applying 
in human tumors for therapeutic purpo-
ses, some extracts of "Penicilium Nota-
tum cultures", in which antineoplastic 
substances could be obtained without in-
terference of "Penicilin". 

For the extration technic of their anti-
neoplastic principies the author requested 
the cooperation of Prof. Arêa Leão, dis-
tinguished mycologist from "Institute Os-
waido Cruz". 

In the first experiments the A, obser-
ved serious reactions determined by the 
impure extracts applied. Lately, more pu-
rified preparations were obtained, by Arêa 
Leão, rendering them suitable for pa-
renteral injections, without local or ge-
neral reactions. 

The treatment is only applied in 
advanced stages out of any surgical or 
radiotherapeutic possibilities. 

These observations concerning two 
hundred cases of patients registered in 
both Asylum, of "Serviço Nacional de 
Câncer", under the direction of Dr. Má-
rio Kroe[f. The cases were diagnosed by 
biopsy, X-Ray and compiementary exa-
minations. 

In this report, the most different va-
riéties in localizations and clinical aspects 
of neoplastic diseases were mentioned. 
Concerning the therapeutic effect, the A. 
can assure that the "Penicilium extracts" 
has remarkable palliative action on the 
symptomatology of maiignant diseases, 
mostiy over the pain. In about 90% of 
the cases their completely disappeared, 
after the first injection were applied. 

During the treatment, a good impro-
vement is observed in general condition, 
weight and strength as weli as appettite 
and nutrition; consequently a greater 
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surviP'in severa1 cases is noted. Refe-
ring •particularly the influence on the 

tumrs cleanliness of the ulcerated le- 
sions and desinfiltration of tumors tissue 
is observed. 

Recently has been obtined a greater 
therapeutic activitie by combining the Pe- 

nicilium extracts" with "Aspergilus Fia-

vus" principies. 
Investigations are being conducted in 

order to obtain a higher concentration of 
antineoplastic substances contained in 
refered fungi and others, still under ob- 

servations. 

. 

IMPRESSÕES DOS VISITANTES À EXPOSIÇÃO DO SERVIÇO 
NACIONAL DO CÂNCER, REALIZADA EM NOVEMBRO DE 1949 

- Na luta contra as moléstias que 
ainda assolam nosso país, representa uma 

contribuiçãõ inestimável o esclarecimento 
da opinião pública, não apenas pelas fi-
nalidades provenientes da colaboração dos 
próprios interessados diretos, mas ainda 
pela, influência que, desta maneira, se 
exercita sôbre os órgãos governamentais 
a que incumbe fornecer os recursos para 
o combate e, sôbre as almas generosas 
que, igualmente, para êle contribuem. 

A iniciativa do S.N. de Câncer, or-
ganizando esta exposição, na qual real-
çam os bons serviços que já vem pres-
tando ao povo brasileiro, merece, assim, 
todos os aplausos e prestígio que lhe con-
cede o Ministério da Educação e Saúde. 

Rio, 3 - XI - 948, 

Clemente Mariani - Ministro da 

Educação e Saúde. 

o 

- Registo com especial agrado, mi-
nha magnífica impressão decorrente desta 
visita, desejando realçar, particularinente, 
a alta expressão educativa desta exposi-
ção, em benefício da saúde do nosso 
povo. Contando com o interêsse dos re-
presentantes das diferentes classes so-
ciais, desde as mais modestas às mais 

altamente situadas e com o prestígio e  

amparo econômico dos governos é justo 
esperar alcancemos em breve, grandes 
vitórias na luta sem tréguas contra o fla-
gelo universal e multisecular do câncer. 
Para bens muito sinceros ao eminente 
colega Mário Kroeff e seus demais com-
panheiros de luta, bem assim a todos os 
que devotada e indiretamente concorre-
ram para o preparo e, pois, para o êxito 

desta exposição. 
Heitor P. Fróes - Diretor Geral do 

Departamento Geral de Saúde. 

o 

- Muito terão de lucrar nesta es-

pendida exposição de luta contra o Cân-
cer os visitantes desta Capital alertados, 
mas não amedrontados contra os perigos 
desta terrível doença, pois esclarecidos 
ficarão sôbre os modernos recursos de 

que dispõe a medicina de hoje, para com-

batê-lo. 
Sairão confortados e tranquilos pelo 

que viram nesta exposição, de que já 
dispomos em nosso país de técnicos e de 
recursos capazes de curar o câncer, se 
se entregarem aos cuidados médicos, 

oportunamente. 
Roberval Cordeiro de Farias - Sub. 

int, do diretor geral do Departamento de 

Saúde. 


