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Manifestagoes Orais do Linfoma: Revisao Sistematica

Taisa Domingues Bernardes Silva'; Camila Belo Tavares Ferreira'; Gustavo Boehmer Leite?; José Roberto de Menezes Pontes'; Héliton Spindola Antunes’

Resumo

Introdugao: O linfoma é uma doenca maligna e pode ser dividido em linfoma Hodgkin (LH) e linfoma nao Hodgkin
(LNH). O LNH ¢ diagnosticado em sitios extranodais em 40% dos casos, sendo a regiao de cabega e pescogo a segunda
mais acometida com incidéncia de 11% a 33%, em contrapartida, o LH tem uma incidéncia muito baixa em sitios
extranodais (1-4%). Objetivo: Sendo assim, o objetivo deste estudo foi identificar as manifestagoes orais do linfoma
por meio de uma revisio sistemdtica de literatura. Método: As bases de dados utilizadas incluiram Pubmed, Lilacs,
Embase e Cochrane Library. Foram selecionados 61 artigos dos 1.276 encontrados. Resultados: Entre os achados
intraorais, os mais frequentes foram ulceragoes, dor, aumentos de volume ¢ mobilidade dentdria. J4 nos achados
extraorais, destacaram-se assimetria facial e linfadenopatias, cervicais, submandibulares e submentuais. Conclusao:
Poucos estudos relataram exames de imagem, porém as lesoes hipodensas com limites difusos, reabsor¢oes dsseas e
deslocamentos dentdrios foram as mais citadas. As publicagoes estudadas apontam para a existéncia de lacunas quanto
a detecgio precoce, ao diagndstico e ao tratamento adequado.

Palavras-chave: Linfoma; Linfoma nio Hodgkin; Manifesta¢bes Bucais; Revisao

! Instituto Nacional de Céancer José Alencar Gomes da Silva
2 Universidade Federal do Rio de Janeiro
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Apoio Técnico da Biblioteca do HC 1 para Realizacao de Revisao
Sistematica

Alython Araujo Chung Filhe'

Resumo

Introdugao: A revisio sistemdtica visa a reunido de estudos semelhantes por meio de uma busca profunda na literatura.
Muitas vezes, para realizagio das estratégias de busca, faz-se necessdrio o apoio de profissionais bibliotecdrios. Objetivos:
Relatar a experiéncia de um discente da Residéncia Multiprofissional em Oncologia sobre o apoio técnico da biblioteca
do Hospital do Céncer I (HCI) na realizagio de estratégias de busca para uma revisdo sistemdtica. Método: Trata-se
de um relato de experiéncia vivenciada por um discente da Residéncia Multiprofissional em Oncologia do Instituto
Nacional de Cancer José Alencar Gomes da Silva (INCA) no ano de 2015. Resultados: Para realizagio de uma revisio
sistemdtica de estudos observacionais sobre o papel de alteragdes no metabolismo do folato ¢ o risco para leucemia
linfocitica aguda em criangas, o residente buscou apoio da biblioteca do HCI. A bibliotecdria se propos a realizar
encontros quinzenais para auxiliar na confec¢do das estratégias de busca. Sugeriu a divisdo do trabalho em duas revisoes,
orientou o residente quanto 2 utilizagio da estratégia PECOS, uso dos operadores booleanos, especificidade da busca
em cada base de dados, realizacio da busca manual e uso de soffwares para manejo de referéncias. A biblioteca também
auxiliou na busca por referéncias nao disponiveis na integra. Conclusao: O apoio técnico da biblioteca do HCI foi
fundamental para a viabilidade da realiza¢io de uma revisdo sistemdtica como trabalho de conclusio de curso de um
residente multiprofissional em oncologia.

Palavras-chave: Literatura de Revisio como Assunto; Bibliotecdrios; Servicos de Biblioteca; Bibliotecas Hospitalares;
Institutos de Cancer

'Instituto Nacional de Céancer José Alencar Gomes da Silva
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Comunicacao de Mas Noticias no Contexto do Cuidado em
Oncologia: Revisao Integrativa

Lenilce Pereira de Sousa da Silva'; Iraci dos Santos'; Sara Zambrotti Maggini de Castro?

Resumo

Introdugao: Devido a gravidade do acometimento do cincer e 2 complexidade do cuidado aos clientes, os profissionais de
satde lidam, cotidianamente, com mds noticias. Objetivo: Discutir os achados de publicacdes, abordando repercussées
da comunicagio de noticias dificeis aos clientes por enfermeiros atuantes em atengio oncoldégica. Método: Revisio
integrativa analisando publicagoes indexadas nas bases LILACS, MEDLINE ¢ BDENE no periodo de 2011 a 2015,
abordando as repercussoes da comunicagio de noticias dificeis aos clientes por enfermeiros atuantes na atencio
oncoldgica. A busca foi realizada no periodo de maio a setembro de 2015, sendo a amostra final composta por 26
artigos. Resultados: Predominaram as categorias: dificuldades na comunicagio de mds noticias; desenvolvimento de
habilidades na comunicagio de mds noticias; formagio profissional; relacio enfermeiro-cliente. Conclusio: E necessério
o desenvolvimento de habilidades sociais por parte dos profissionais de sadde para a comunica¢ao de situagoes dificeis
no percurso da doenga oncoldgica.

Palavras-chave: Revelagao da verdade; Relagoes Profissional-Paciente; Enfermagem Oncoldgica; Comunicagio em Satde;
Cuidados de Enfermagem; Revisio

! Faculdade de Enfermagem da Universidade do Estado do Rio de Janeiro
% Clinicas Oncoldgicas Integradas
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O Tratamento da Leucemia Mieloide Croénica na Era dos Inibidores
de Tirosina Quinase

Fernanda Cristina Souza do Espirito Santo’; Cintia do Couto Mascarenhas'

Resumo

Introdugao: O tratamento da leucemia mieloide cronica (LMC) evoluiu de maneira significativa nas tltimas décadas,
devido ao desenvolvimento dos firmacos inibidores de tirosina quinase (ITQ). O imatinibe foi o primeiro firmaco dessa
classe a ser desenvolvido. Primeiramente, para tratamento de cAncer gastrointestinal; e, posteriormente, comprovada
sua eficdcia como tratamento de primeira linha para a LMC. Tal inibidor trouxe melhoras significativas na resposta e
sobrevida dos pacientes em comparagao a terapias existentes anteriormente; e atualmente existem vdrios ITQ para o
tratamento da LMC. Objetivo: Realizar uma revisao dos tratamentos disponiveis ou em estudos clinicos paraa LMC,
observando a eficdcia e a sobrevida dos pacientes. Método: Foi realizada busca de artigos nas bases de dados do PubMed
e Cochrane Library publicados entre 2010 e maio de 2015. Resultados: Foram incluidos neste estudo 16 artigos que
atenderam aos critérios de elegibilidade. Os artigos selecionados avaliaram a resposta dos pacientes e a seguranca dos
ITQ por meio dos estudos, fase I1I ou IV, comparativos entre firmacos: BMS, TOPS, IRIS, CELSG CML, German
CML Study IV, DASISION, NCMLSG, ENESTnd, ENESTcmr e BELA. Conclusao: Os estudos mostraram que
grande parte dos pacientes que utilizam Imatinibe em primeira linha de tratamento alcanca resposta citogenética e
molecular e aumento na sobrevida livre de progressao e sobrevida global. Porém os estudos que compararam Imatinibe
com Dasatinibe, Nilotinibe e Bosutinibe demonstraram que esses firmacos também sio bem tolerados, mas que ainda
precisam de um acompanhamento em longo prazo. Apesar disso, nenhuma das terapias-alvo disponiveis sdo curativas.
Palavras-chave: Leucemia Mielogénica Cronica BCR-ABL Positiva/terapia; Antineopldsicos/uso terapéutico; Estudos
Clinicos como Assunto; Revisao

!'Universidade Catélica de Brasilia
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O Cuidado de Enfermagem com Feridas Neoplasicas em Mama:
uma Revisao Integrativa

Glauciene Cavalcante Gomes'; Graziela Santana Borges'; Sandra Alves do Carmo'; Laisa Los de Alcantara’

Resumo

Introdugao: A alta incidéncia, morbidade, mortalidade e o elevado custo no tratamento tornam o cincer de mama
um grave problema de satde publica. O fato de o diagndstico ser feito tardiamente reflete um panorama de mulheres
diagnosticadas com lesdes jd ulceradas, que exige dos profissionais de enfermagem valorizar essa problemdtica,
identificando a¢des que visem & qualidade da assisténcia e facilitem a produgao de estratégias que promovam qualidade
de vida. Objetivo: Descrever o cuidado do enfermeiro no manejo de feridas tumorais em mama. Método: Estudo de
revisao, na modalidade de revisao integrativa em bases de dados da BVS, LILACS e PUBMED/MEDLINE. Resultados:
Foram analisados 15 artigos, nos quais os autores descrevem as modalidades de tratamento utilizadas para o controle
de sintomas no manejo de feridas neopldsicas, sendo os sintomas mais frequentes: dor, odor, exsudato e prurido.
Conclusao: Percebe-se a necessidade da criagio de estratégias de padronizagio de tratamento, como a construgio de
instrumentos informativos e protocolos que facilitem na avaliagio, classificagio e cuidado com feridas neopldsicas.
Palavras-chave: Neoplasias da Mama/complicagoes; Ulcera Cuténea/enfermagem; Ulcera Cutinea/ terapia; Enfermagem
Oncolégica; Revisao

! Instituto Nacional de Cancer José Alencar Gomes da Silva

Revista Brasileira de Cancerologia 2016; 62(1): 63-73



Falando de Cuidados Paliativos na Atencao Primaria em Satade:
Relato de Experiéncia

Lucian da Silva Viana'; Alython Aradjo Chung Filho'; Jayda Eiras Ramim'; Wylisson Marcelo Almeida Lins'

Resumo

Introdugao: O conceito de Cuidados Paliativos geralmente encontra-se ligado a atengao tercidria, mas na Aten¢io
Primdria em Satide também se encontra parte dos usudrios desse cuidado — paciente e familia. Assim, é necessdrio o
entendimento de conceitos e priticas em Cuidados Paliativos pelos profissionais desse nivel de atengio. Objetivo:
Relatar o desenvolvimento de uma roda de conversa, na Atencao Primdria em Sadde, sobre o tema Cuidados
Paliativos. Método: Trata-se de um relato de experiéncia em que residentes em formagao pelo Programa de Residéncia
Multiprofissional em Oncologia de um Instituto de Referéncia na Prevencao e Controle do Céncer foram inseridos
em Unidades Bdsicas de Satde, em outubro de 2015, com o intuito de ampliar seus saberes e préticas, além de trocar
experiéncias com outro nivel de atengio em satide. Uma das propostas foi realizar uma roda de conversa sobre o tema
Cuidados Paliativos. Resultados: A roda de conversa teve duracio de duas horas, com participagio de vérias categorias
profissionais de niveis superiores a bdsicos. Nesse periodo, os residentes expuseram conceitos e préticas em Cuidados
Paliativos, aplicando-os 4 realidade da Atengio Primdria. Houve momentos de discussao durante a apresentagio, e o
retorno dos profissionais sobre a desmistificaco, ressignifica¢ao e aplicabilidade do contetido ministrado. Conclusao:
A roda de conversa trouxe a tona a necessidade de mais discussoes a respeito do tema e o entendimento de que os
Cuidados Paliativos sdo um principio que pode ser praticado em quaisquer niveis de atencio, integralizando-se de
fato a assisténcia em satde.

Palavras-chave: Cuidados Paliativos; Atencio Primdria & Satide; Pessoal de Satide; Centros de Satide

! Instituto Nacional de Céancer José Alencar Gomes da Silva
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Eficacia e Seguranca do Bevacizumabe no Tratamento de Cancer

do Colo do Utero

Rodrigo Saar da Costa'; Myrian Machado Fernandes'; Liz Maria de Almeida'; Moyses Szklo'

Resumo

Introdugao: O cincer do colo do ttero atualmente é um importante problema de satide ptiblica no mundo e o quarto
tipo de cAncer mais comum entre mulheres brasileiras. Sua farmacoterapia ainda ¢ realizada por meio da quimioterapia
(QT) citotdxica, conforme diretrizes terapéuticas do Ministério da Sadde (INCA, 2014). Novas opgoes terapéuticas
sao necessarias. O bevacizumabe (BV) tem apresentado promissores resultados, contudo, associados a um alto custo
e importantes efeitos adversos. Objetivo: Analisar as evidéncias cientificas disponiveis sobre eficicia e seguranga do
BV no tratamento do cincer do colo do ttero. Método: Foram pesquisadas as bases Cochrane, Pubmed, LILACS,
Centre for Reviews and Dissemination e Embase objetivando encontrar revisoes sistemadticas (RS) e ensaios clinicos (EC)
sobre o tema. Resultados: Foram selecionados seis estudos: uma RS, quatro EC fase II e um EC fase I11. A qualidade
da evidéncia para as RS foi considera baixa e para os EC moderada. Os dados apontam para resultados eficazes ¢
seguros, apesar das diferencas nos protocolos clinicos. O EC fase III demonstrou que a adi¢ao de BV & QT padrao
foi associada a uma melhoria de 3,7 meses na sobrevida global mediana. Contudo, registrou-se aumento importante
da ocorréncia de eventos gastrointestinais, hipertensdo, proteintria e tromboembolismo arterial. Conclusao: As
evidéncias cientificas ainda sao insuficientes para indicagio do uso do BV. A defini¢io de um esquema terapéutico
padrio e estudos de qualidade de vida poderdo ajudar a determinar o papel do BV no tratamento de pacientes com
cancer do colo do ttero avangado.

Palavras-chave: Neoplasias da Mama/complicagées; Ulcera Cutinea/enfermagem; Ulcera Cutdnea/ terapia; Enfermagem
Oncolégica; Revisao

! Instituto Nacional de Cancer José Alencar Gomes da Silva
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Workshop Satde Baseada em Evidéncias para Bibliotecarios:
Competéncias para Integracao Multiprofissional

Daniele Masterson Tavares Pereira Ferreira'; Cassia Costa Rocha Daniel de Deus'; Camila Belo Tavares Ferreira?®

Resumo

Introdugao: O [ Workshop Satide Baseada em Evidéncias para Bibliotecdrios ocorreu em 30 de novembro de 2013, na
Universidade Federal do Rio de Janeiro (UFR]) e foi realizado em parceria com o Instituto Nacional de Cancer José
Alencar Gomes da Silva (INCA). O evento contou com cerca de 50 bibliotecdrios ¢ abordou aspectos conceituais e
operacionais da Satide Baseada em Evidéncias. Objetivo: Promover o uso de ferramentas, desenvolvimento de protocolos
e disseminagio das recomendagdes nacionais e internacionais por meio de debates técnico-cientificos em informagio e
satde baseada em evidéncias. Método: Reunir palestrantes das institui¢des de referéncia (Fiocruz, INCA e UFR]), que
ja desenvolvem trabalhos no campo de pesquisa, ensino e assisténcia, em que o bibliotecdrio atua em parceria com os
especialistas em sadde para a tomada de decisio baseada em evidéncias com relatos de pesquisas realizadas. Resultados:
Destacou-se a participacdo de profissionais da informacio na drea de Avaliagao de Tecnologias em Satide bem como no
Comité Gestor para a publicacio das Diretrizes para o Rastreamento e Detecgdo Precoce do Cincer de Mama no Brasil,
0 que representa o reconhecimento da necessidade do bibliotecdrio no processo de tomada de decisio. As fontes de
informacio essenciais para busca de evidéncias foram apresentadas e discutidas entre os participantes. Conclusao: As
andlises feitas a partir da exposi¢io dos especialistas demonstrou que a mediagio da pesquisa por parte do bibliotecirio
confere qualidade ao processo de elaboracio das revisdes sistemdticas e garante a reprodutibilidade das buscas.
Palavras-chave: Medicina Baseada em Evidéncias; Bibliotecdrios; Gestao do Conhecimento para a Pesquisa em Satde

"Universidade Federal do Rio de Janeiro
Instituto Nacional de Cancer José Alencar Gomes da Silva
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Modelo de Conceitos para o Dominio Prevencao e Controle de
Cancer

Kdtia Simdes'; Walma Belchior'; Camila Belo Tavares Ferreira’

Resumo

Introdugao: Para atender aos usudrios com necessidades de informacio em estudos baseados em evidéncias na 4rea
oncoldgica, a elaboracio de estratégias de busca deve ser operacionalizada considerando a linguagem documentdria
adequada a esse campo multidisciplinar e de intensa produtividade cientifica. Objetivo: Organizar a informacio no
dominio Prevencio e Controle de Cincer, mediante estrutura de categorias adequadas 2 sua especificidade para a melhoria
do processo de busca de evidéncias. Método: Foram extraidos termos da literatura e representativos de conceitos na drea
prevencio e controle de cAncer para uso em estratégias de busca que descrevem as diferentes perguntas do contexto da
satde baseada em evidencia. Os termos serao selecionados e identificados como pertinentes ao dominio da prevengio
e controle do cAncer e organizados para a validacio da proposta de estrutura conceitual. Resultados: Organizagio de
uma estrutura conceitual dindmica e otimizada para consolidar o processo de qualificagio da busca e recuperagio de
evidéncias pelo usudrio da BVS Prevencio e Controle do Céancer. Conclusao: O modelo conceitual para o dominio
prevengio e controle de cincer propiciard nio s6 a adequagio da representagio conceitual como também contribuird
na elaboracio de estratégias de busca para recuperacio das evidéncias disponiveis.

Palavras-chave: Terminologia como Assunto; Armazenamento ¢ Recuperagio da Informagio; Medicina Baseada em
Evidéncias

! Instituto Nacional de Cancer José Alencar Gomes da Silva
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Panorama da Incidéncia de Cancer do Colo do Utero no Municipio
de Parnaiba, Piaui

Andressa Lima Ramos'; Neires Alves de Freitas'; Gracyanne de Oliveira Machado?

Resumo

Introdugao: No Brasil, o cincer do colo do dtero (CCU) ¢ responsdvel por uma das principais causas de morte,
representando um grave problema de satde puablica. No Estado do Piaui, a estimativa do ndmero de casos novos para
2012 foi de 350 casos. Objetivo: Este estudo teve como objetivo analisar a cobertura do exame citopatolédgico do colo
do ttero no periodo de 2008 a 2010. Método: Trata-se de um estudo descritivo, documental com andlise temporal,
de abordagem quantitativa, considerando os registros sobre a cobertura do Papanicolau na cidade de Parnaiba (PI),
por meio do Siscolo e Datasus, entre maio a dezembro de 2013. Resultados: Na maioria (43,3%) das mulheres,
realizou-se o exame de Papanicolau em um intervalo preconizado pelo MS, ou seja, anualmente. No entanto, 57,3%
das pesquisadas realizam o exame em periodos nio recomendados, sendo 15% tardiamente (a cada quatro anos) e
22,5% precocemente (menor de um ano). Conclusao: No ano 2010, houve reducio maior no percentual de amostras
insatisfatérias (1,75%), o que estd diretamente relacionado na melhora nas técnicas de coleta do Papanicolau e na
conservagio das amostras. Vale ressaltar que {ndices mais baixos desse indicador evitam a repeti¢ao do exame pelas
mulheres, aumentando a credibilidade do profissional e do sistema de andlise das amostras, assim reduzindo os gastos
com a satde publica. Ressalta-se que o rastreamento do CCU no 4mbito do municipio de Parnaiba nio atingiu
as recomendagdes do MS, permitindo dessa forma que muitas mulheres permanecam vulnerdveis a essa neoplasia
possivelmente curdvel.

Palavras-chave: Teste de Papanicolaou/estatistica & dados numéricos; Teste de Papanicolaou/tendéncias; Neoplasias do
Colo do Utero; Brasil

!Escola de Formagao em Satide da Familia Visconde de Saboia
% Faculdade Mauricio de Nassau
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