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Tais Facina'

A edicio Estimativa 2014 — Incidéncia de Ciancer no Brasil é de referéncia para os anos 2014 e 2015, trazendo 19
tipos especificos de cincer, com base na magnitude e no impacto. Além de informagées consolidadas para todo o pais,
a publicacio também apresenta as andlises por regido, Estados e capitais.

Os 19 tipos de cincer analisados sdo: cavidade oral, es6fago, estomago, c6lon e reto, laringe, traqueia, bréonquio
¢ pulmio, melanoma maligno da pele, outras neoplasias malignas da pele, mama feminina, colo do ttero, corpo
do dtero, ovdrio, préstata, bexiga, Sistema Nervoso Central, glindula tireoide, linfoma de Hodgkin, linfoma nao
Hodgkin, leucemias.

As estimativas sdo apresentadas por taxa bruta de incidéncia por 100 mil habitantes, niimero de casos novos segundo
localizagao primdria e sexo, nimero de casos novos por Estados ¢ capitais, distribui¢ao proporcional dos dez tipos de
cAncer mais incidentes por sexo (Brasil e Estados e capitais) e representacio espacial das taxas brutas de incidéncia.

O nitmero estimado para 2014/2015 é de aproximadamente 576 mil casos novos de cincer no Brasil, incluindo os
casos de pele ndo melanoma, que é o tipo mais incidente para ambos os sexos (182 mil casos novos), seguido de préstata
(69 mil), mama feminina (75 mil), célon e reto (33 mil), pulmio (27 mil), estdmago (20 mil) e colo do ttero (15 mil).

Duas tendéncias importantes foram apontadas: a redugio na incidéncia dos casos novos de canceres do colo do
ttero e de pulmio (homens). Resultados das iniciativas para prevengio e detecgio precoce do cancer do colo do ttero
e das agoes de prevengio ao tabagismo no Brasil.

A Estimativa 2014 também ressalta as mudancas no perfil demografico brasileiro nos tltimos anos, denominado de
“envelhecimento” da populagio, que, junto com a transformacio nas relagoes entre as pessoas e seu ambiente, mostrou
uma alteragio importante no perfil de morbimortalidade, diminuindo a ocorréncia das doengas infectocontagiosas
e colocando as doencas cronico-degenerativas como novo centro de aten¢io dos problemas de doenca e morte da
populagio brasileira.

Segundo a publicagio, é incontestdvel o fato de que hoje, no Brasil, o cAncer é um problema de satde publica e,
por isso, seu controle e prevencio devem ser priorizados no pais. Assim, foram incluidas agées de controle de cincer
entre os 16 Objetivos Estratégicos do Ministério da Satde para o periodo 2011-2015, com destaque para as agoes
de reducio da prevaléncia do tabagismo e de ampliacio de acesso, diagndstico e tratamento em tempo oportuno dos
cAnceres de mama e do colo do ttero, assim como a publicagio da nova Politica Nacional de Prevencio e Controle
de Cancer na Rede de Atencio as Pessoas com Doencas Cronicas.

Os canceres se desenvolvem com multiplas etapas ao longo dos anos. Dessa forma, alguns tipos de ciAncer podem
ser evitados pela eliminagio da exposigio aos fatores determinantes. Se o potencial de malignidade for detectado
antes de as células tornarem-se malignas, numa fase inicial da doenca, o tratamento pode ser muito mais eficaz e com
grandes chances de cura.
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Dai a importancia da prevencio e do controle do cAncer, evitando mortes prematuras e desnecessdrias. Medidas
preventivas relacionadas ao cincer de pulmio, por exemplo, envolvem estratégias para o controle do tabagismo; para
a prevengio dos cinceres de estbmago e intestino, a promogio da alimentagio sauddvel; e contra o cincer do colo do
ttero e do figado, a vacinagdo para Papilomavirus humano (HPV) ¢ hepatite.

E, por isso, o Instituto Nacional de Cincer José Alencar Gomes da Silva (INCA), em seu papel de instituicio
responsavel pela prevencio e pelo controle do cAncer no pais, trabalha na organizacio e andlise dessas informagées. As
estimativas sao publicadas a cada dois anos e tém como base as informagdes geradas pelos Registros de Cancer de Base
Populacional (RCBP), que hoje sao 23 existentes no Brasil, alimentados por uma rede de 282 Registros Hospitalares
de Cancer (RHC).

Lancada hd 18 anos pelo INCA, a estimativa sobre novos casos de cincer no Brasil é um trabalho que vem se
aprimorando ano a ano e que tem por objetivo subsidiar gestores, servicos de satide, universidades, centros de pesquisa,
sociedades cientificas e a prdpria sociedade com informagdes atualizadas sobre a ocorréncia do cincer na populagio
brasileira.

O conhecimento sobre a situagao do cincer no Brasil permite que as diferentes esferas de governo estabelecam
prioridades e aloquem recursos de forma direcionada para o enfrentamento do problema.
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